ak vybrat zimni zahradu
5 zakladnich pravidel

nd
)

Zimni zahrada spliuje celou fadu funkci, na coz ma vliv jeji konstrukce
a orientace. Je proto potreba ji navrhnout tak, aby splnila do puntiku vase
ocCekavani. Pfinasime vam zakladni pravidla, jak zimni zahradu vybrat.




Zakladni pravidla, jak vybrat zimni zahradu

Ujasnéte si, co od sveé
zimni zahrady ocekavate

Planujete-li si pofidit zimni zahradu, je velmi dulezité
si ujasnit, co od ni oCekavate. Jeji ucel a planované
vyuziti jsou podstatnymi parametry pfi vybéru.

Zimni zahrada muze slouzit jako:

- Rozsifeni obytného prostoru
- Mdze mit funkci obyvaci mistnosti, ateliéru, pracovny, jidelniho koutu atp.

- Pomuze k vylepseni kvality vzduchu v domé

« V pasivnim domé poslouzi jako tepelny kolektor

Zimni zahrada se da rozdélit podle
toho, zda bude soucasti domu nebo
bude stat jako samostatna stavba

v zahradé. Lze ji vytvofit i zasklenim
balkénu.

Velmi oblibené jsou v poslednich
letech zimni zahrady, které jsou od
bytu oddéleny sténou. Mohou byt
vytapené i nevytapené.



Zakladni pravidla, jak vybrat zimni zahradu

Zjistete, zda potrebujete
stavebni povoleni

Zimni zahrada by méla plynule doplhovat konstrukci
domu. At uz ji chcete k domu pfistavét nebo ji planujete
jako soucast novostavby, je lepsi kontaktovat odbornika,
ktery vam poradi, jaké technické a klimatické podminky
je tfeba brat pfi jejim navrhovani v potaz.

3 uzitecné TIPY:

« Peclivé vypracovany projekt je klicem k uspéchu
« Nejlepsi volbou je nechat si postavit zimni zahradu na klic

- Dalsi moznosti je i tzv. stavebnicové reseni
(sestaveni svépomoci dle navodu)

Stavebni povoleni

Se stavebnim povolenim je to u zimnich
zahrad neurcité, zalezi na pfislusném
uradu.

Ve vétsiné pripadu je potieba
provést alespon ohlaseni stavby.

Vyjimkou je zimni zahrada, ktera nema
zadné vytapeni, jeji plocha nepresahne
25 m? a vyska 5 metrd.

Samostatné stojici stavba mize mit pidorys az
40 m?2. Soucasti musi byt rovnéz staticky posudek,
kvUli zatizeni stiechy.




Zakladni pravidla, jak vybrat zimni zahradu

Dulezita je orientace
na svetovou stranu

Ne vzdy je mozné si vybrat, na kterou svétovou stranu
bude zimni zahrada orientovana. Je to vak jeden
z faktorq, ktery ovliviuje, jak se v ni bude dafit kvétinam.

Orientace na JIH:

Je nejlepsi volbou. Zahrada zachyti po cely den dostatek slunec¢nich paprskd, a i v zimé se v ni
budete citit pfijemné.V tomto pripadé je potieba zvolit i vhodné stinéni a spravné naplanovat
dostate¢né dimenzované oddéleni od zbytku obytného prostoru.

Orientace na VYCHOD:

Vychodni strana je nepifilis oblibena. Slunicko je zde pouze v rannich a dopolednich hodinach.
Béhem odpoledne a vecera je uz potreba si prostor zimni zahrady vytapét, abyste dosahli
tepelné pohody.

Orientace na ZAPAD:

PFi orientaci na zapad se zahrada prohfiva v priibéhu odpoledne. V |été je dllezZité vhodné
stinéni i odvétravani takto orientovaného prostoru. | ve vecernich hodinach
jsou v ni velmi pfijemné teploty.

Orientace na SEVER:

Zimni zahradu umistime na sever v pfipadé, Ze ma fungovat jako izolator domu.
Béhem dne je zde dostatek svétla, nicméné je rovnéz potreba tento prostor vytapét,

a to po vétsinu roku.




Zakladni pravidla, jak vybrat zimni zahradu

Zvolte vhodny material

Pokud si chcete zimni zahradu postavit sami, je potreba
znat material. Kazdy material ma urcité klady i zapory,
proto je potreba vybirat skutecné peclive.

DREVO:

- ziskate hezkou, moderni a vkusnou konstrukci, ktera je v souladu s pfirodou

- cca kazdych pét let je potieba provést osetfujici natér
- pro lepsi statiku je lepsi dfevo v kombinaci s hlinikem

PLAST:

ma pouze minimalni naroky na udrzbu
- pro pevnéjsi konstrukci Ize kombinovat s hlinikem
- po Case vypada zasle a renovace neni mozna
- nizka pofizovaci cena

HLINIK: y

vynikajici statické vlastnosti
- neni vyzadovéana zadnd péce
- krasny vzhled
- pfizniva pofizovaci cena 'V,

Zapomente na obycejneé sklo

Do zimni zahrady se absolutné nehodi klasické sklenéné tabule.
Maji po vsech strankach nedostacujici parametry. Naopak zvolte reflexni

nebo izolacni skla, které jsou dvojité nebo trojité a jejich sila je minimalné 8 mm.

Teplo propoustéji pouze minimalné, stejné tak dokonale izoluji hluk z vnéjsiho prostredi.
Kvalitni zaskleni musi rovnéz v zimé unést tihu snéhu. Alternativou k pokryti stfechy je
polykarbonat, ktery propousti dostatek svétla, je odolny a velmi dobfe izoluje.

Strecha

Nezbytné je také spravné naprojektovat stiechu. Idedlni variantou je, kdyz je stfecha domu
protazena a tvofi tak i stfechu zimni zahrady. Toto vSak neni mozné vzdy. Méjte proto na
paméti, ze ¢im je stfecha zahrady niZzsi, tim vice dochazi k jejimu prehfivani.
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Vyberte vhodné zastinéni

Kazdou zimni zahradu je potfeba alespon ¢astecné
zastinit, zejména pokud uvnitf péstujete rostliny.
Zabranite tak spaleni list( slunecnimi paprsky.
Zvolit mUzete vnitini i vnéjsi stinici techniku.

Vnitrni stinici technika: \Vnejsi stinici technika:
+ rolety - lehka stfeSni konstrukce

- interiérové zaluzie v podobé markyzy

- baldachyny - venkovni zaluzie a rolety

LT
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